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CERTIFICADO DE APTITUD MEDICO OCUPACIONAL 

  DATOS DEL CERTIFICADO     FOTOGRAFIA  

Tipo Examen: INGRESO N° Orden: 302898 Fecha Examen: 2023-07-21 Hora: 07:46:55 

  DATOS DE LA EMPRESA  

EMPRESA: AIKA HUMANA NIT: 900801942 CIUDAD: BOGOTA, D.C. 

ENT. MISIÓN: CONSORCIO VIAS DE KENNEDY 22 NIT: 901628933 CIUDAD: BOGOTA, D.C. 

  DATOS DEL TRABAJADOR  

NOMBRES: CAROL DAYANA APELLIDOS: RODRIGUEZ 

IDENTIFICACIÓN: 1022333503 FECHA DE NACIMIENTO: 14 de Marzo de 2003 EDAD: 20 

C.C: CONSORCIO VIAS DE KENNEDY 22 

ESTADO CIVIL: SOLTERO(A) NIVEL EDUCATIVO: NINGUNA CARGO: AUXILIAR TRAFICO 

ARL: SURA  EPS: SANITAS S.A. E.P.S.  AFP: Porvenir 

  EXAMENES REALIZADOS  

Visiometria, Anexo Osteomuscular, Examen Medico Ocupacional, Espirometria, Audiometria 

  RESULTADO PARA LA VALORACIÓN  

RESULTADO: Con Recomendaciones 
¿El paciente cuenta con patologias preexistentes suceptibles al COVID-19?: No 

  DEFINICIÓN DE CASOS PARA EL SVE OSTEOMUSCULAR  

Caso Descartado 
  OTRAS INDICACIONES MEDICAS  

Programa de Protección Auditiva 

1) Control Auditivo en 1 año 2) Control por Otorrinolaringología 3) Lavado Auditivo oido derecho 4) Lavado Auditivo oido Izquierdo 5) 

Protección auditiva de acuerdo con la exposición a ruido 6) Reposo auditivo extralaboral 

Recomendaciones de Protección Visual 
 

1) Adecuada iluminación del puesto de trabajo 2) Control Optometria en 6 meses 3) Corrección Óptica con anteojos 4) Educación en higiene 

visual 5) Pausa activa visual 6) Uso de corrección optica permanente. 7) Uso de protección visual según tipo de exposición 

 
1. REALIZAR PAUSAS ACTIVAS 2. MANTENER ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 3. ADECUADA HIGIENE POSTURAL Y PAUTAS DE 

AUTOCUIDADO 4.USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN GRADO DE EXPOSICION. 

DIETA HIPERCALORICA, HIPERPROTEICA, 5 TIEMPOS DE ALIMENTACION EN 24 HORAS, VALORACION POR NUTRICION. 

CONTROL AUDITIVO ANUAL, PAUTAS DE HIGIENE AUDITIVA, USO DE EPP AUDITIVO DURANTE EXPOSICIÓN A RUIDO, LIMPIEZA ÓTICA, USO 

DE GLICERINA CARBONATADA REGULARMENTE. 

CONSULTAR A OPTOMETRIA DE SU EPS PARA INICIO DE FORMULA VISUAL DE CORRECCION 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Atendido por: NIÑO SUAREZ HELENN GISET 

Registro Médico: 17 89/2015 

Licencia S.O.: 7937 DE 28/11/2022 

 
Paciente: RODRIGUEZ CAROL DAYANA 

Identificación: 1022333503 
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